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Personajes
Adolescente no. 1•	

Adolescente no. 2•	

Materiales
Ninguno•	

Tiempo
Unos 2 minutos

Adolescente no. 1:	 ¿Y si les dijera que hay formas de ayudar a los adolescentes a triunfar 
—no sólo con dinero, sino en todos los aspectos de la vida?

Adolescente no. 2:	 El Search Institute, que tiene su sede en Minneapolis, ha encuestado 
a más de tres millones de adolescentes en todo Estados Unidos y los 
investigadores han descubierto que los adolescentes, para triunfar, 
necesitan los 40 Elementos Fundamentales del Desarrollo.

Adolescente no. 1:	 Estoy realmente esperanzado con estos 40 Elementos Fundamentales 
del Desarrollo. ¿Saben por qué? Porque los adolescentes con mayor 
número de Elementos toman buenas decisiones monetarias, tienen más 
probabilidades de ahorrar y menos de participar en conductas de riesgo, 
como los juegos de azar y las drogas.

Adolescente no. 2:	 Los adolescentes con mayor número de Elementos Fundamentales del 
Desarrollo no solamente toman mejores decisiones monetarias, sino 
que también tienen mayores probabilidades de tener buenos resultados 
escolares y de convertirse en líderes —es decir, de ser personas que 
logran algo, y se merecen la admiración y el respeto de los demás.

Adolescente no. 1:	 A mí me interesan estos 40 Elementos Fundamentales del Desarrollo 
porque también evitan que los adolescentes se metan en problemas. Los 
jóvenes con mayor número de Elementos Fundamentales del Desarrollo 
tienen menores probabilidades de acabar dependiendo del alcohol y de 
las drogas, y menores probabilidades también de tener en problemas en 
la escuela o con la policía.

Adolescente no. 2:	 Todos los días me esfuerzo por elevar mis propios Elementos 
Fundamentales del Desarrollo y los de las personas que veo diariamente: 
adolescentes, niños y adultos, porque sé que cuántos más Elementos 
tenga la persona, mayor será su probabilidad de tomar buenas decisiones 
monetarias y triunfar en todos los aspectos de la vida. 
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Adolescente no. 1:	 Explícame, ¿cómo se pueden promover los Elementos Fundamentales 
del Desarrollo? Yo ya tengo demasiadas cosas que hacer.

Adolescente no. 2:	 Es sencillo. No es una lista de tareas. Por ejemplo, uno puede aprender el 
nombre de las personas y llamarlas por su nombre, saludarlas cuando las 
ve y sonreírles.

Adolescente no. 1:	 ¿Cómo puede una sonrisa elevar los Elementos Fundamentales del 
Desarrollo?

Adolescente no. 2:	 Dime ¿qué prefieres, que la gente te sonría o te mire con cara de enfado?

Adolescente no. 1:	 Una sonrisa.

Adolescente no. 2:	 ¿Qué más? ¿Quieres que alguien te trate bien o mal?

Adolescente no. 1:	 Bien.

Adolescente no. 2:	 ¿Prefieres que alguien destaque tus cualidades o tus aspectos 
negativos?

Adolescente no. 1:	 Vale, lo entiendo. Estos 40 Elementos Fundamentales del Desarrollo no 
son nada difícil. Son cosas sencillas y con sentido.

Adolescente no. 2:	 (Sonríe al Adolescente no. 1) Ya ves, estamos promoviendo los 
Elementos Fundamentales del Desarrollo entre nosotros.

Adolescente no. 1:	 (Sonríe al Adolescente no. 2) Sí que lo estamos.


