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Ahorro y Deudas

Cómo Ahorrar: 10 Ideas
Para los Adolescentes

Comprar de las máquinas 
expendedoras menos a menudo.

Guardar todas las monedas.

Alquilar películas y discos de la 
biblioteca.

Llevar una botella de agua o 
soda de casa.

Comprar cosas usadas en vez de 
nuevas.

Hacer canjes con amigos para 
intercambiar cosas como libros, 
ropa o películas.

Crearse una meta de ahorros.

Llevar un control del dinero y 
saber en qué se gasta.

Comprar una alcancía.

Apartar una cantidad para 
ahorrar cada vez que obtenga 
dinero.

Hay muchas maneras de ahorrar. ¿Cuáles les llaman la atención? Márquenlas con un círculo.


