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Donaciones y Voluntariado Para los Adolescentes

Consigan Resultados Positivos
con Sus Donaciones

La cantidad que se dona no es tan importante como el hecho de donar. Miren esta lista de formas de
ayudar a los demas con donaciones de dinero. Hagan un circulo en lo que hayan hecho en el pasado
y una estrella en lo que piensen hacer.

Ayudar a recaudar fondos. Comprar algo que vendan
para recaudar dinero.

Comprar una tarjeta, una

flor o un regalo pequeno Contribuir dinero para
/— para darselo a alguien que comprar un regalo a alguien.

esté pasando por un mal

momento.

Donar dinero a una causa
antes de que nadie se lo pida.

J Dar dinero a alguien sin
’ esperar que se lo devuelvan.

Convidar a alguien a helado,
café o soda—sin razén

Dar dinero a una causa alguna.

importante para ustedes.

Donar dinero a una colecta.

Dar dinero a la iglesia

0 mezquita. .
Donar su tiempo como
voluntario para ayudar
Dar dinero para una causa a alguien.

buena.

Si quieren concentrarse en la cantidad, piensen en el niumero total de situaciones que pueden
encontrar para donar dinero. Hagan esto en vez de pensar en cuanto dan cada vez. Por ejemplo,
algunas personas prefieren donar dinero a cinco organizaciones diferentes (aunque quizas sélo den
$2 a cada una), en vez de a una entidad.
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