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Este es un ejemplo del presupuesto familiar de un mes. La Parte 1 se refiere al dinero que 
entra (ingresos). La Parte 2 al dinero que sale (gastos). Para que el presupuesto familiar sea 
equilibrado, el total de Ingresos tiene que ser mayor que el total de Gastos —o deben ser iguales. 
El presupuesto generalmente se hace para los ingresos y los gastos mensuales.

Parte 1 – Ingresos (dinero que entra)

Ingresos Cantidad
Salario (después de impuestos), el 15 del mes $835.00
Salario (después de impuestos), el último día del mes $835.00

TOTAL $1,670.00

Parte 2 – Gastos (dinero que sale)

Gastos Cantidad
Renta mensual del apartamento $700.00
Gastos de supermercado $380.00
Tarjeta de autobús (multiviajes) $60.00
Teléfono $45.00
Servicios públicos (luz, calefacción, gas, agua, basura, excepto TV) $100.00
Medicinas y salud $100.00
Ropa $50.00
Materiales escolares $45.00
Mesada para 3 niños ($5 por semana para cada uno x 4) $60.00
Donación $10.00
Fondo para Imprevistos $75.00
Ahorro $25.00

TOTAL $1,650.00

Otros gastos que tienen algunas familias

• Seguro de salud	 • Televisión por cable	 • Fondo para días festivos
• Vacaciones 	 • Internet de alta velocidad	 • Perro (comida, veterinario)
• Gasolina	 • Teléfono celular	 • Cortes de pelo
• Seguro (auto, vida, discapacidad, casa)	 • Mantenimiento/reparación del auto


